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Figure 1. Three Levels of Prevention 
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íç=ÄÉ=ÅçããáííÉÇ=íç=áãéêçîáåÖ=
íÜÉ=ëçÅá~ä=ëâáääë=çÑ=ëíìÇÉåíëK=

● qÜÉ=Ñ~Åìäíó=åÉÉÇë=íç=~ÖêÉÉ=íç=
ã~áåí~áå=~=ÅçããáíãÉåí=íç=
áãéêçîÉÇ=ëçÅá~ä=Åäáã~íÉ=çîÉê=~=
íÜêÉÉJóÉ~ê=éÉêáçÇK==`Ü~åÖáåÖ=
íÜÉ=ëçÅá~ä=ÅìäíìêÉ=çÑ=~=ëÅÜççä=
í~âÉë=íáãÉK==qÜÉ=áåáíá~ä=
ÇÉîÉäçéãÉåí=~åÇ=
áãéäÉãÉåí~íáçå=çÑ=ëÅÜççäïáÇÉ=
ÄÉÜ~îáçê=ëóëíÉãë=íóéáÅ~ääó=í~âÉ=
~=Ñìää=~Å~ÇÉãáÅ=óÉ~êK=

● qÜÉ=ëÅÜççä=ëÜçìäÇ=Éëí~ÄäáëÜ=~=
íÉ~ã=íç=ÄìáäÇ=~åÇ=ã~áåí~áå=
ëÅÜççäïáÇÉ=ÄÉÜ~îáçê=ëìééçêí=
éêçÅÉÇìêÉëK=

● qÜÉ=íÉ~ã=åÉÉÇë=íç=áåÅäìÇÉ=~å=
~Çãáåáëíê~íçêI=Ñ~Åìäíó=
êÉéêÉëÉåí~íáçåI=~åÇ=ëÅÜççäJ
êÉä~íÉÇ=éÉêëçååÉäK=`çããìåáíó=
ãÉãÄÉêë=ã~ó=~äëç=ÄÉ=~å=~ëëÉí=
íç=íÜÉ=íÉ~ãK=

● qÜÉ=íÉ~ã=åÉÉÇë=~=ÄìÇÖÉí=~åÇ=
~ÇÉèì~íÉ=éÉêëçååÉä=íáãÉ=íç=
áãéäÉãÉåí=ëÅÜççäïáÇÉ=
ÄÉÜ~îáçê=ëìééçêí=~ÅíáçåëK=

● qÜÉ=íÉ~ã=åÉÉÇë=êÉÖìä~êI=
~ÅÅìê~íÉI=íáãÉäó=~ÅÅÉëë=íç=
áåÑçêã~íáçå=~Äçìí=íÜÉ=ëçÅá~ä=
ÄÉÜ~îáçê=çÑ=ëíìÇÉåíëI=~åÇ=
ëÜçìäÇ=ìëÉ=íÜáë=áåÑçêã~íáçå=Ñçê=
çåÖçáåÖ=ÇÉÅáëáçå=ã~âáåÖK=

=
d~åÖ=fÇÉåíáÑáÅ~íáçåL=
fåíÉêîÉåíáçåë=
=

píìÇÉåíë=ïÜç=ÉñÜáÄáí=
ÇáëêìéíáîÉ=ÄÉÜ~îáçêë=~êÉ=çÑíÉå=~í=
êáëâ=çÑ=Ö~åÖ=~ÑÑáäá~íáçåK==få==



 

 

~ÇÇáíáçåI=Ö~åÖ=~ÅíáîáíáÉë=
ÅçåíêáÄìíÉ=íç=~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=
é~ííÉêåë=áå=ëÅÜççäëK==råáîÉêë~ä=~åÇ=
ëÉäÉÅíÉÇ=ëíê~íÉÖáÉë=ëÜçìäÇ=ÄÉ=ìëÉÇ=
íç=éêÉîÉåí=~åÇ=áåíÉêîÉåÉ=áå=Ö~åÖ=
~ÅíáîáíáÉë=íÜ~í=~ÑÑÉÅí=íÜÉ=ëÅÜççäK==
b~êäó=áåíÉêîÉåíáçå=ã~ó=éêÉîÉåí=
óçìåÖ=ëíìÇÉåíë=Ñêçã=ä~íÉê=Ö~åÖ=
áåîçäîÉãÉåíK==t~äâÉê=Éí=~äK=ENVVRF=
êÉÅçããÉåÇ=íÜ~í=ëÅÜççäë=áãéêçîÉ=
íÜÉáê=áåíÉê~Åíáçå=~åÇ=áåîçäîÉãÉåí=
ïáíÜ=íÜÉ=åÉáÖÜÄçêÜççÇë=íÜÉó=
ëÉêîÉK==qÜÉ=ëÅÜççä=ëÜçìäÇ=ÇÉîÉäçé=
áíë=éêÉîÉåíáçå=~åÇ=áåíÉêîÉåíáçå=
ëíê~íÉÖáÉë=áå=Åçää~Äçê~íáçå=ïáíÜ=
ëíìÇÉåíëÛ=Ñ~ãáäáÉëI=ä~ï=
ÉåÑçêÅÉãÉåí=~ìíÜçêáíáÉëI=~åÇ=
çíÜÉê=Åçããìåáíó=~ÖÉåÅáÉëK==
píìÇÉåíë=îìäåÉê~ÄäÉ=íç=Ö~åÖ=
áåîçäîÉãÉåí=åÉÉÇ=íç=ÄÉ=ÉåÖ~ÖÉÇ=
áå=éçëáíáîÉ=~ÅíáîáíáÉë=ëìÅÜ=~ë=~Çìäí=
~åÇ=éÉÉê=ãÉåíçêáåÖI=ëçÅá~ä=ëâáääë=
íê~áåáåÖI=~åÇ=~Å~ÇÉãáÅ=íìíçêáåÖK==
=
_ìääóáåÖ=fÇÉåíáÑáÅ~íáçåL=
fåíÉêîÉåíáçåë=

=
mÉêÜ~éë=íÜÉ=Ñáêëí=~åÇ=ãçëí=

éêçäáÑáÅ=êÉëÉ~êÅÜÉê=çå=ëÅÜççäïáÇÉ=
ÄìääóáåÖ=áåíÉêîÉåíáçåë=áë=aêK=a~å=
läïÉìëI=çÑ=íÜÉ=oÉëÉ~êÅÜ=`ÉåíÉê=Ñçê=
eÉ~äíÜ=mêçãçíáçå=áå=_ÉêÖÉåI=
kçêï~óK=páåÅÉ=Üáë=áåáíá~ä=ïçêâ=áå=
ÄìääóáåÖ=áåíÉêîÉåíáçåI=aêK=läïÉìë=
Ü~ë=íÉ~ãÉÇ=ïáíÜ=êÉëÉ~êÅÜÉêë=Ñêçã=
`äÉãëçå=råáîÉêëáíóI=aêK=pìë~å=
iáãÄÉê=~åÇ=ÅçääÉ~ÖìÉëK=qÜÉáê=ïçêâ=
Ü~ë=ÄÉÉå=íç=ÇÉëáÖå=~åÇ=áãéäÉãÉåí=
ÅçãéêÉÜÉåëáîÉI=ãìäíáäÉîÉäI=ãìäíáJ
ÅçãéçåÉåí=ëÅÜççäJÄ~ëÉÇ=
éêçÖê~ãë=íç=éêÉîÉåí=çê=êÉÇìÅÉ=
ÄìääóáåÖ=áå=ëíìÇÉåíë=SJ=íç=NRJóÉ~êë=

çÑ=~ÖÉK=qÜÉáê=êÉëÉ~êÅÜ=Ü~ë=ëÜçïå=
íÜ~í=íÜÉëÉ=áåíÉêîÉåíáçåëW=
• oÉÇìÅÉ=ëíìÇÉåí=êÉéçêíë=çÑ=

ÄìääóáåÖ=~ë=ãìÅÜ=~ë=PM=éÉêÅÉåí=
íç=TM=éÉêÅÉåí=

• páÖåáÑáÅ~åíäó=êÉÇìÅÉ=ÖÉåÉê~ä=
êÉéçêíë=çÑ=~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=
Äó=ëíìÇÉåíë=

• páÖåáÑáÅ~åíäó=áãéêçîÉ=
Åä~ëëêççã=çêÇÉê=

• mêçÇìÅÉ=ãçêÉ=éçëáíáîÉ=
~ííáíìÇÉë=íçï~êÇ=ëÅÜççä=~åÇ=
ëÅÜççäïçêâ=EläïÉìëI=NVVNFK==

=
iáâÉ=ãçëí=ëÅÜççäïáÇÉ=

áåíÉêîÉåíáçåëI=~åíáJÄìääóáåÖ=
áåíÉêîÉåíáçåë=ëÉÉâ=íç=êÉëíêìÅíìêÉ=
íÜÉ=ëÅÜççä=ÉåîáêçåãÉåí=íç=
éêÉîÉåí=~åÇ=êÉÇìÅÉ=íÜÉ=
çÅÅìêêÉåÅÉ=çÑ=ÄìääóáåÖ=ÄÉÜ~îáçêK=
qÜáë=áë=éêáã~êáäó=ÇçåÉ=Äó=
éêçîáÇáåÖ=ëí~ÑÑ=ïáíÜ=íÜÉ=ëâáääë=
åÉÅÉëë~êó=íç=áÇÉåíáÑó=~åÇ=êÉ~Åí=íç=
ÄìääóáåÖ=ÄÉÜ~îáçêI=~ÅíáîÉäó=
íÉ~ÅÜáåÖ=ëíìÇÉåíë=íç=áãéêçîÉ=éÉÉê=
êÉä~íáçåëI=~åÇ=ã~âáåÖ=íÜÉ=ëÅÜççä=~=
ë~ÑÉI=éçëáíáîÉ=äÉ~êåáåÖ=
ÉåîáêçåãÉåíK==

fåíÉêîÉåíáçåë=Ä~ëÉÇ=çå=íÜÉ=
ïçêâ=çÑ=läïÉìë=~åÇ=ÅçääÉ~ÖìÉë=
áåÅäìÇÉ=_ìääó=mêççÑáåÖ=vçìê=
pÅÜççä=Ed~êêáíó=Éí=~äKINVVQFK=qÜáë=
ÅçãéêÉÜÉåëáîÉ=~ééêç~ÅÜ=íç=íÜÉ=
éêÉîÉåíáçå=~åÇ=êÉÇìÅíáçå=çÑ=
ÄìääóáåÖÔéêáã~êáäó=Ñçê=
ÉäÉãÉåí~êó=ëÅÜççäëÔáë=ÇÉëáÖåÉÇ=
íç=ã~âÉ=ëÅÜççäë=ë~ÑÉ=éä~ÅÉëI=ÄçíÜ=
éëóÅÜçäçÖáÅ~ääó=~åÇ=éÜóëáÅ~ääóK=
qÜÉ=Ä~ëáÅ=ìåÇÉêéáååáåÖë=çÑ=íÜáë=
éêçÖê~ã=~êÉW=

• fí=áë=íÜÉ=êÉëéçåëáÄáäáíó=çÑ=~Çìäíë=
íç=ÉåëìêÉ=íÜ~í=ëÅÜççä=áë=~=ë~ÑÉ==



 

 

ÉåîáêçåãÉåí=áå=ïÜáÅÜ=ÅÜáäÇêÉå=
Å~å=äÉ~êå=

• _ìääóáåÖ=áë=åçí=ëóåçåóãçìë=
ïáíÜ=îáçäÉåÅÉ=

• qÜÉ=ÄìääóJéêççÑáåÖ=éêçÖê~ã=
ïáää=ÄÉ=ãçëí=ëìÅÅÉëëÑìä=áÑ=
áãéäÉãÉåíÉÇ=ÅçãéêÉÜÉåëáîÉäó=

• mìåáíáîÉ=éêçÖê~ãë=~êÉ=çåäó=
ëìÅÅÉëëÑìä=ïáíÜ=ÄìääóáåÖ=
ÄÉÜ~îáçê=íç=~=éçáåíK=

• _ìääáÉëI=ïÜÉå=ÅçåÑêçåíÉÇ=ïáíÜ=
~=ìåáÑáÉÇ=Öêçìé=çÑ=~Çìäíë=~åÇ=
éÉÉêë=ïáíÜáå=~=ëÅÜççäI=~êÉ=
ÇÉÑìëÉÇ=

• qÜÉêÉ=~êÉ=ã~åó=ãÉ~åë=íç=~åó=
ÉåÇ=Ed~êêáíó=Éí=~äKI=éK=OFK==

j~åó=çÑ=íÜÉ=íÉÅÜåáèìÉë=í~ìÖÜí=
áå=íÜáë=ÅçìêëÉ=ïáää=ÖêÉ~íäó=êÉÇìÅÉ=
íÜÉ=çÅÅìêêÉåÅÉ=çÑ=ÄìääóáåÖ=áå=
ëÅÜççäë=áÑ=áãéäÉãÉåíÉÇ=
ÅçãéêÉÜÉåëáîÉäó=~åÇ=
ÅçåëáëíÉåíäóK=fí=áë=ÉëëÉåíá~ä=íÜ~í=
ëÅÜççä=ëí~ÑÑ=ìåÇÉêëí~åÇ=ïÜ~í=
ÄìääóáåÖ=áë=~åÇ=Üçï=íÜÉó=Å~å=ÄçíÜ=
áåÇáîáÇì~ääó=~åÇ=ÅçääÉÅíáîÉäó=ïçêâ=
íç=éêÉîÉåí=ÄìääóáåÖ=~åÇ=ã~âÉ=
îáÅíáãë=ÑÉÉä=ë~ÑÉ=áå=ëÅÜççäK=

=
qÉ~ÅÜ=pçÅá~ä=pâáääë=qÜ~í=
dÉåÉê~äáòÉ=~åÇ=båÇìêÉ=

= `Ü~åÖÉë=áå=ëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=íÜ~í=
~êÉ=êÉ~äáòÉÇ=áå=~äíÉêå~íáîÉ=ëÉííáåÖë=
çÑíÉå=Çç=åçí=ÖÉåÉê~äáòÉ=íç=çíÜÉê=
ëÉííáåÖë=çê=ã~áåí~áå=çîÉê=íáãÉ=
çåÅÉ=íÜÉ=ëíìÇÉåíë=êÉíìêå=íç=íÜÉ=
êÉÖìä~ê=Åä~ëëêççãK==píìÇÉåíë=ïáíÜ=
~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=éêçÄäÉãë=
åÉÉÇ=~ëëáëí~åÅÉ=áå=ã~âáåÖ=íÜÉ=
íê~åëáíáçå=íç=äÉëëJêÉëíêáÅíáîÉ=
ëÉííáåÖëK==_ÉÅ~ìëÉ=çÑ=ÅçåÅÉêåë=
êÉä~íÉÇ=íç=ÖÉåÉê~äáò~íáçå=~åÇ=
ã~áåíÉå~åÅÉI=áí=áë=ÜáÖÜäó=

êÉÅçããÉåÇÉÇ=íÜ~í=ëíìÇÉåíë=ïáíÜ=
~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=ÄÉ=í~ìÖÜí=
~ééêçéêá~íÉ=ëçÅá~ä=ëâáääë=áå=íÜçëÉ=
ëÉííáåÖë=ïÜÉêÉ=íÜÉó=~êÉ=ÉñéÉÅíÉÇ=
íç=éÉêÑçêã=íÜçëÉ=ëâáääëK==
= tÜÉå=ëìééçêí=Å~ååçí=ÄÉ=
~ÇÇÉÇ=íç=íÜÉ=êÉÖìä~ê=Åä~ëëêççãëI=
~åÇ=ëíìÇÉåíë=~êÉ=íê~åëÑÉêêÉÇ=íç=
êÉëíêáÅíÉÇ=ëÉííáåÖëI=Éñíê~=Å~êÉ=áë=
åÉÉÇÉÇ=íç=éä~å=Ñçê=ÖÉåÉê~äáò~íáçå=
~åÇ=ã~áåíÉå~åÅÉ=çÑ=åÉïäó=
~ÅèìáêÉÇ=ëçÅá~ä=ëâáääëK==
=
= qê~åëÉåîáêçåãÉåí~ä=
éêçÖê~ããáåÖ=áë=íÜÉ=å~ãÉ=Ñçê=íÜÉ=
ëóëíÉã~íáÅ=éêÉé~ê~íáçå=çÑ=
ëíìÇÉåíë=Ñçê=ëìÅÅÉëë=áå=ÇáÑÑÉêÉåí=
ÉÇìÅ~íáçå~ä=ÉåîáêçåãÉåíë=
E^åÇÉêëçåJfåã~åI=NVUNX=t~äâÉêI=
NVVSFK==qê~åëÉåîáêçåãÉåí~ä=
éêçÖê~ããáåÖ=éêçîáÇÉë=ëíìÇÉåíë=
ïÜç=Ü~îÉ=ÄÉÉå=~ëëáÖåÉÇ=íç=ãçêÉJ
êÉëíêáÅíáîÉ=éä~ÅÉãÉåíë=EëìÅÜ=~ë=
êÉëçìêÅÉI=ëÉäÑJÅçåí~áåÉÇI=Ç~ó=
íêÉ~íãÉåíI=çê=êÉëáÇÉåíá~ä=
éêçÖê~ãëF=íÜÉ=áåëíêìÅíáçå=~åÇ=
ëìééçêí=åÉÉÇÉÇ=íç=~Çàìëí=íç=~=äÉëëJ
êÉëíêáÅíáîÉ=ÉåîáêçåãÉåíK=qÜÉ=Ñçìê=
ã~àçê=ÅçãéçåÉåíë=çÑ=
íê~åëÉåîáêçåãÉåí~ä=éêçÖê~ããáåÖ=
~êÉW=

● ^ëëÉëëãÉåí=çÑ=êÉÖìä~ê=
Åä~ëëêççã=ÉåîáêçåãÉåíEëF=íç=
áÇÉåíáÑó=ÅêáíáÅ~ä=ÄÉÜ~îáçê~ä=~åÇ=
~Å~ÇÉãáÅ=ÉñéÉÅí~íáçåë=

● fåëíêìÅíáçå=çÑ=ëíìÇÉåíë=ïáíÜ=
~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=éêçÄäÉãë=
áå=íÜÉëÉ=ÅçãéÉíÉåÅáÉë=~åÇ=
ëâáääë=åÉÅÉëë~êó=íç=ëìÅÅÉëëÑìä=
ëçÅá~ä=ÑìåÅíáçå=

● fãéäÉãÉåí~íáçå=çÑ=íê~åëáíáçå=
~åÇ=ëìééçêí=ëíê~íÉÖáÉë=íÜ~í=
ÉåÜ~åÅÉ=ëíìÇÉåíëÛ=~Äáäáíó=íç=



 

 

íê~åëÑÉê=íÜÉ=ÅçãéÉíÉåÅáÉë=~åÇ=
ëâáääë=íç=åÉï=ëÉííáåÖë==

● oÉÖìä~ê=ãçåáíçêáåÖ=íç=ÉåëìêÉ=
íÜ~í=ëíìÇÉåíëÛ=ÅçãéÉíÉåÅáÉë=
~åÇ=ëâáääë=~êÉ=ã~áåí~áåÉÇ=áå=
çíÜÉê=ëÉííáåÖë=Et~äâÉêI=NVVSFK=

`çää~Äçê~íáîÉ=qÉ~ãáåÖ=
=
= `çää~Äçê~íáîÉ=íÉ~ãáåÖ=áë=~å=
áåíÉê~ÅíáîÉ=éêçÅÉëë=íÜ~í=ÄêáåÖë=
íçÖÉíÜÉê=ëéÉÅá~ä=ÉÇìÅ~íáçå=
íÉ~ÅÜÉêëI=êÉÖìä~ê=íÉ~ÅÜÉêëI=~åÇ=
é~ê~éêçÑÉëëáçå~äë=íç=ÇÉîÉäçé=~åÇ=
áãéäÉãÉåí=ëíê~íÉÖáÉë=Ñçê=ïçêâáåÖ=
ïáíÜ=ëíìÇÉåíë=ïÜç=ÉñÜáÄáí=
~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçêK==mê~ÅíáíáçåÉêë=
Äêç~ÇÉå=íÜÉáê=ìåÇÉêëí~åÇáåÖ=çÑ=
íÜÉáê=ëíìÇÉåíëÛ=~Å~ÇÉãáÅ=~åÇ=
ëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê~ä=åÉÉÇë=~ë=íÜÉó=
ïçêâ=íçÖÉíÜÉê=áå=~ééäóáåÖ=
ÄÉÜ~îáçê=ã~å~ÖÉãÉåí=ëíê~íÉÖáÉë=
~åÇ=áåëíêìÅíáçå~ä=íÉÅÜåáèìÉë=áå=
ÉÇìÅ~íáçå~ä=ëÉííáåÖëK==pìÅÜ=
Åçää~Äçê~íáîÉ=é~êíåÉêëÜáéë=êÉèìáêÉ=
íÉ~ÅÜÉêë=~åÇ=é~ê~éêçÑÉëëáçå~äë=íç=
ÄÉ=éêçÑáÅáÉåí=áå=àçáåí=ÇÉÅáëáçå=
ã~âáåÖ=~åÇ=ëÜ~êáåÖ=êÉëéçåëáÄáäáíó=
Ñçê=áåíÉêîÉåíáçåë=Et~êÖÉê=C=
oìíÜÉêÑçêÇI=NVVPFK==pçÅá~ä=ëâáääë=
íê~áåáåÖI=~åÖÉê=ÅçåíêçäI=~åÇ=ëçÅá~ä=
éêçÄäÉã=ëçäîáåÖ=~êÉ=áåëíêìÅíáçå~ä=
íÉÅÜåáèìÉë=íÜ~í=Å~å=ÄÉ=ÉÑÑÉÅíáîÉäó=
áãéäÉãÉåíÉÇ=Äó=íïç=çê=ãçêÉ=
íÉ~ÅÜÉêëK==qÜÉ=Åçää~Äçê~íáîÉ=íÉ~ãë=
ïçêâ=áå=ENF=íÜÉ=ëóëíÉã~íáÅ=
éêÉëÉåí~íáçå=çÑ=ÅçåÅÉéíëI=EOF=íÜÉ=
Åçåíáåìçìë=íê~ÅâáåÖ=çÑ=ëíìÇÉåí=
éêçÖêÉëëX=~åÇ=EPF=~ëëÉëëáåÖ=íÜÉ=
ÉÑÑÉÅíáîÉåÉëë=çÑ=íÜÉáê=
áåíÉêîÉåíáçåëK=
=
=

pìãã~êó=
=
= ^åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=áë=~=ã~àçê=
ÅçåÅÉêå=áå=ëÅÜççäëK==p~ÑÉ=~åÇ=
çêÇÉêäó=Åä~ëëêççãë=~êÉ=ÉëëÉåíá~ä=
Ñçê=éêçîáÇáåÖ=ÉÑÑÉÅíáîÉ=áåëíêìÅíáçå=
ëç=ëíìÇÉåíë=ã~ó=êÉ~ÅÜ=íÜÉ=ÜáÖÜÉê=
ÉÇìÅ~íáçå~ä=ëí~åÇ~êÇë=ÉñéÉÅíÉÇ=áå=
çìê=ëÅÜççäëK==^åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=áë=
íÜÉ=Ñ~Åíçê=íÜ~í=ãçëí=íÜêÉ~íÉåë=íÜÉ=
ë~ÑÉíó=~åÇ=çêÇÉêäáåÉëë=çÑ=ëÅÜççäëK==
fÑ=ïÉ=~êÉ=íç=êÉ~äáòÉ=íÜÉ=Öç~ä=çÑ=ë~ÑÉ=
~åÇ=çêÇÉêäó=ëÅÜççäëI=ïÉ=ãìëí=Ñáêëí=
äÉ~êå=Üçï=íç=~ÇÇêÉëë=~åíáëçÅá~ä=
ÄÉÜ~îáçêK=
= jìäíáéäÉ=Ñ~Åíçêë=ÅçåíêáÄìíÉ=íç=
íÜÉ=ÇÉîÉäçéãÉåí=çÑ=~åíáëçÅá~ä=
ÄÉÜ~îáçê=áåÅäìÇáåÖ=Ñ~ãáäóJêÉä~íÉÇI=
ëÅÜççäJêÉä~íÉÇI=~åÇ=ÅçããìåáíóJ
êÉä~íÉÇ=Ñ~ÅíçêëK==tÜáäÉ=íÜÉ=ëÅÜççäë=
Å~ååçí=ÅÜ~åÖÉ=~ää=çÑ=íÜÉ=Ñ~Åíçêë=
íÜ~í=äÉ~Ç=íç=~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçêI=
ëéÉÅáÑáÅ=ëÅÜççäïáÇÉ=~åÇ=
Åä~ëëêççã=ëíê~íÉÖáÉë=Å~å=ãáíáÖ~íÉ=
íÜÉ=ÉÑÑÉÅíë=çÑ=íÜçëÉ=Ñ~Åíçêë=~åÇ=
ÜÉäé=ëíìÇÉåíë=ÇÉîÉäçé=ëçÅá~ääó=
~ÅÅÉéí~ÄäÉ=ÄÉÜ~îáçêK=
= j~àçê=êÉëÉ~êÅÜ=ÑáåÇáåÖë=çå=
ã~å~ÖáåÖ=~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=
áåÇáÅ~íÉW=

● ^åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçê=áë=
áåÅêÉ~ëáåÖ=áå=ëÅÜççäë=

● j~åó=ëÅÜççäJêÉä~íÉÇ=Ñ~Åíçêë=
Å~å=ÜÉäé=éêÉÇáÅí=~åíáëçÅá~ä=
ÄÉÜ~îáçêë=ëìÅÜ=~ëW=
◊ i~Åâ=çÑ=~Å~ÇÉãáÅ=

ÉåÖ~ÖÉãÉåí=
◊ pçÅá~ä=ëâáääë=ÇÉÑáÅáíë=
◊ kÉÖ~íáîÉ=áåíÉê~Åíáçå=ïáíÜ=

éÉÉêë=
◊ få~ééêçéêá~íÉ=ÄÉÜ~îáçêë=

ëìÅÜ=~ë=åçåÅçãéäá~åÅÉI=
~ÖÖêÉëëáîÉåÉëëI=~åÇ=Üçëíáäáíó=



 

 

íçï~êÇ=çíÜÉêëX=ÇáëêÉÖ~êÇ=Ñçê=
íÜÉ=ë~ÑÉíó=~åÇ=éêçéÉêíó=çÑ=
çíÜÉêëX=åÉÖ~íáîÉ=
îÉêÄ~äáò~íáçåëX=~åÇ=çÑÑJí~ëâ=
ÄÉÜ~îáçê=

=
● `Éêí~áå=Åä~ëëêççã=

ã~å~ÖÉãÉåí=ëíê~íÉÖáÉë=~êÉ=
ÉÑÑÉÅíáîÉ=áå=éêÉîÉåíáåÖ=
~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçêK==qÜÉëÉ=
ëíê~íÉÖáÉë=áåÅäìÇÉW==

◊ bëí~ÄäáëÜáåÖ=ïÉääJÇÉÑáåÉÇ=
~åÇ=éêÉÇáÅí~ÄäÉ=Åä~ëëêççã=
êçìíáåÉë=

◊ ^ÅâåçïäÉÇÖáåÖ=~ééêçéêá~íÉ=
ëíìÇÉåí=ÄÉÜ~îáçê=~í=äÉ~ëí=
Ñçìê=íáãÉë=Ñçê=ÉîÉêó=åÉÖ~íáîÉ=
áåíÉê~Åíáçå=ïáíÜ=ëíìÇÉåíë=

◊ mêçîáÇáåÖ=ÅçåëáëíÉåí=
Åä~ëëêççã=ã~å~ÖÉãÉåí=
éê~ÅíáÅÉë=

◊ j~íÅÜáåÖ=ÅìêêáÅìäìã=
ÇÉã~åÇë=íç=íÜÉ=ëâáää=äÉîÉä=çÑ=
ëíìÇÉåíë=

◊ mêçîáÇáåÖ=ÉñÅÉääÉåí=
Åä~ëëêççã=ã~å~ÖÉãÉåí=~åÇ=
áåëíêìÅíáçå~ä=éê~ÅíáÅÉë=

◊ mêçîáÇáåÖ=ëéÉÅáÑáÅ=
ÅçåëÉèìÉåÅÉë=Ñçê=~åíáëçÅá~ä=
ÄÉÜ~îáçê=

◊ mêçîáÇáåÖ=ëéÉÅáÑáÅ=
áåëíêìÅíáçå=íç=ÄìáäÇ=
~äíÉêå~íáîÉ=éêçëçÅá~ä=
êÉëéçåëÉëK=

● aáëíêáÅíë=åÉÉÇ=íç=ÇÉîÉäçé=
ëÅÜççäïáÇÉ=~ééêç~ÅÜÉë=
ÑçÅìëÉÇ=çå=éêÉîÉåíáåÖ=
~åíáëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçêK==

● pÅÜççäïáÇÉ=ÄÉÜ~îáçê=ëìééçêí=
ÄÉÖáåë=Äó=áåîÉëíáåÖ=áå=íÜÉ=
íÉ~ÅÜáåÖ=~åÇ=êÉï~êÇáåÖ=çÑ=
~ééêçéêá~íÉ=ëçÅá~ä=ÄÉÜ~îáçêëK=

● pÅÜççäïáÇÉ=~ééêç~ÅÜÉë=íç=
ÄìääóáåÖ=~êÉ=ãçêÉ=äáâÉäó=íç=ÄÉ=
ëìÅÅÉëëÑìä=ïÜÉå=ëÅÜççä=íÉ~ãë=
Ü~îÉ=ÅçåëáëíÉåíäó=~ÇÇêÉëëÉÇ=
íÜÉ=áëëìÉK=

● bëí~ÄäáëÜáåÖ=~=éçëáíáîÉ=ëçÅá~ä=
ÅìäíìêÉ=áå=~=ëÅÜççä=ã~âÉë=~ää=
çíÜÉê=ÄÉÜ~îáçê=ëìééçêí=ÉÑÑçêíë=
ãçêÉ=ÉÑÑÉÅíáîÉK=

● píìÇÉåíë=åÉÉÇ=~ëëáëí~åÅÉ=áå=
ÖÉåÉê~äáòáåÖ=~ÅÅÉéí~ÄäÉ=
ÄÉÜ~îáçê=äÉ~êåÉÇ=áå=çåÉ=ëÉííáåÖ=
íç=çíÜÉê=ëÉííáåÖëX=
íê~åëÉåîáêçåãÉåí~ä=
éêçÖê~ããáåÖ=Å~å=ÄÉ=ìëÉÑìä=áå=
éêçîáÇáåÖ=íÜáë=~ëëáëí~åÅÉ=



 

 

● qÜÉ=Åçää~Äçê~íáîÉ=íÉ~ãáåÖ=
ãçÇÉä=ÜçäÇë=éêçãáëÉ=Ñçê=
Ñ~Åáäáí~íáåÖ=íÜÉ=ã~å~ÖÉãÉåí=çÑ=
ëíìÇÉåíë=ïáíÜ=~åíáëçÅá~ä=
ÄÉÜ~îáçêÔëéÉÅá~ä=ÉÇìÅ~íáçå=
íÉ~ÅÜÉêëI=êÉÖìä~ê=ÉÇìÅ~íáçå=
íÉ~ÅÜÉêëI=~åÇ=
é~ê~éêçÑÉëëáçå~äë=ÅççéÉê~íÉ=áå=
éä~ååáåÖ=~åÇ=Å~êêóáåÖ=çìí=
áåëíêìÅíáçå=áå=Åä~ëëêççã=
ëÉííáåÖë=

● pìëí~áåÉÇ=áãéäÉãÉåí~íáçå=çÑ=
ëÅÜççäïáÇÉ=ÄÉÜ~îáçê=ëìééçêí=
ïáää=êÉèìáêÉ=çåÖçáåÖ=~ëëáëí~åÅÉ=
Ñêçã=ÇáëíêáÅíJäÉîÉä=éÉêëçååÉäK=

qÜÉ=áãéäÉãÉåí~íáçå=çÑ=íÜÉëÉ=
áãéçêí~åí=êÉëÉ~êÅÜ=ÑáåÇáåÖë=
Å~å=Öç=~=äçåÖ=ï~ó=íçï~êÇ=
ÅêÉ~íáåÖ=íÜÉ=âáåÇë=çÑ=ëÅÜççä=
~åÇ=Åä~ëëêççã=ÉåîáêçåãÉåíë=
íÜ~í=ÑçëíÉê=ÜáÖÜ=ÉÇìÅ~íáçå~ä=
ëí~åÇ~êÇë=~åÇ=éêçãçíÉ=
ëíìÇÉåí=äÉ~êåáåÖK

=


